KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMA

Skirtingy karty pazinimas, bendradarbiavimas ir bendravimas. Kolegos-tévai-
mokiniai

Trukmeé 54 akad. val.

Tikslas - suteikti ziniy apie karty skirtumus, jy emocinius poreikius ir pateikti rekomendacijas
saves valdymui komunikacijoje. Gilinti zinias apie Seimos ir ugdymo jstaigos bendryste,
atrandant efektyvius sudétingy situacijy sprendimo budus.

Uzdaviniai:

1. Sustiprinti dalyviy savivoka, saves pazinima, saviugdos poreikj, asmenine atsakomybe uz
savo skleidziamo emocinio turinio poveikj kitiems.

2. Atlikti dalyviy nuostaty, pozitriy bei jsitikinimy revizija ir jtvirtinti abipuse verte
kurian¢ios komunikacijos modeliui reikalingas nuostatas ir pozitrius.

3. Paskatinti kasdienése profesinése ir asmeninio gyvenimo situacijose elgtis proaktyviai,
prisiimant asmenine atsakomybe uz savo sprendimus.

4. Suteikti ziniy ir praktines rekomendacijas empatijos, optimistinio mastymo, emocijy
navigacijos bei emocinio atsparumo stiprinimui.

5. Analizuoti ir iSskirti svarbiausius ugdymo jstaigos ir Seimos partnerystés raktus, aptarti
neefektyvius bendradarbiavimo modelius.

6. ISryskinti dazniausiai pasitaikancias vaiky ir tévy elgesio aktualijas, jvardinti priezastis ir
galimus kelius efektyviai reaguoti.

7. Aptarti dazniausiai pasitaikanciy sudétingy situacijy kilimo priezastis, eiga ir numatyti
btudus efektyviam jy sprendimui.

Programa skirta mokykly bendruomenéms, komandoms. Programa sudaro seminarai apie
emocinj intelekta, Seimos ir mokyklos bendradarbiavima ir supervizijos mokytojams.

Turinys

1. Auksta vidiné ir tarpasmeniné emociné kulttra. Trijy seminary ciklas (14 akad. val.)

2. Seimos ir mokyklos bendrysté. Dviejy seminary ciklas (10 akad. val.)

3. Bendravimo iliuzijos. Kaip mastymo iskraipymai paveikia santykius? Dviejy seminary
ciklas (12 akad. val.)

4. Supervizijos (grupése) (12 akad. val.)

5. Refleksija (6 akad. val.)

Baige Sig programa dalyviai patobulins bendrakultiiring, socialing emocing, bendravimo ir
bendradarbiavimo kompetencijas.



