Erasmus+

Skaitmeniniy jgiidZiy mokymo programa pradedantiesiems senjorams

Programa parengta jgyvendinant Erasmus+ KA122-ADU projekta ,,IKT gebéjimy stiprinimas

motyvuojant jsitraukti j skaitmeninj pasaulj”.

Rengé¢jai: Palangos Svietimo pagalbos tarnybos specialistai ir Palangos sanatorinés mokyklos IT

mokytoja Asta KorniSiniene.

Programos tikslas - ismokyti senjorus darbo kompiuteriu pradmeny.

Programos uzdaviniai:
e iSmokyti naudotis kompiuteriu;
e iSmokyti rasti informacijg internete;

e iSmokyti saugiai bendrauti tekstinémis ir balso zinutémis.

Programos turinys:
e darbo kompiuteriu pradmenys (jjungimas, i§jungimas, reikiamy aplinky pasirinkimas ir
naudojimas);
e informacijos paieska internete (Ziniy portalai, straipsniy, naujieny skaitymas);
e bendravimo programéliy diegimas iSmaniuosiuose jrenginiuose ir naudojimosi pagrindai;
e duomeny siuntimas ir gavimas naudojant turimas bendravimo programéles;
e Slamstas ir suk¢iavimas, bei kg daryti, kad jy iSvengtume;

e diskusija, klausymai-atsakymai.

Mokymosi rezultatai:
e dalyvis moka naudotis kompiuteriu;
e dalyvis moka rasti jam reikiamg informacijg internete;
e dalyvis moka jsidiegti bendravimo programéle savo iSmaniajame jrenginyje;
e dalyvis gali bendrauti su draugais ir artimaisiais tiek tekstinémis, tiek balso Zinutémis;
e dalyvis supranta, kas yra Slamstas ir suk¢iavimas, moka saugiai bendrauti internete;

e dalyvis yra motyvuotas naudoti internetines priemones kaip bendravimo biida.
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Programos trukmé 8-12 ak. val., priklausomai nuo besimokanéiyjy pasiekiamy rezultaty.



