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Įtraukiojo ugdymo kelias: kaip mokyti visus? 

Trukmė 70 akad. val. 

 

Tikslas - padėti mokytojams užtikrinti, kad kiekvienas mokinys, nepriklausomai nuo individualių 

gebėjimų, poreikių ar sunkumų, būtų įtrauktas į ugdymo procesą. 

Uždaviniai: 

1. Išmokyti suprasti ir jausti kitų emocines būsenas, suteikti žinių, kaip padėti mokiniams 
susidoroti su stresu ir sunkumais. 

2. Ugdyti gebėjimą pritaikyti ugdymo metodus pagal skirtingus mokinių poreikius, gebėjimus ir 
mokymosi stilius, lanksčiai planuoti pamokas, integruoti įvairias strategijas, kurios skatina 
aktyvų mokymąsi ir įsitraukimą. 

3. Ugdyti gebėjimą diferencijuoti ugdymo turinį, procesą ir vertinimą atsižvelgiant į skirtingus 
mokinių poreikius ir individualizuoti užduotis, kad jos atitiktų kiekvieno mokinio gebėjimus 
ir iššūkius. 

4. Suteikti žinių, kaip kurti palaikančią, įtraukią ir saugią mokymosi aplinką, kurioje visi 
mokiniai jaučiasi gerbiami ir vertinami. 
 

Ši mokymų programa skirta mokytojams, siekiantiems geriau suprasti ir taikyti įtraukiojo ugdymo 

principus klasėje. Programa apima teorinius ir praktinius aspektus, padedančius ugdyti gebėjimus 

dirbti su įvairiomis mokinių grupėmis, įskaitant tuos, kurie turi specialiųjų poreikių. 

Mokytojai sužinos apie įtraukiojo ugdymo modelius, strategijas, kaip pritaikyti ugdymo turinį 

skirtingiems mokinių poreikiams, ir būdus, kaip kurti palaikančią bei motyvuojančią mokymosi 

aplinką. Taip pat bus atkreiptas dėmesys į žmogaus biologinės nervų sistemos sandarą ir 

funkcionavimą, aptartos dvi organizmo valdymo sistemos – nervų ir hormoninė, bei šių sistemų 

sąveikos svarba įvairiais žmogaus gyvenimo etapais.  

Mokymai bus organizuojami interaktyviai: dalyviai turės galimybę dalyvauti praktinėse veiklose, 

diskusijose ir dalintis gerąja patirtimi. Programa skatins kritinį mąstymą ir kūrybiškumą, leidžiančius 

rasti naujų sprendimų ugdymo procese. 

Po šios programos mokytojai jausis labiau pasitikintys savimi, galėdami kurti įtraukias pamokas, kurios 

atitinka visų mokinių poreikius ir užtikrina, kad kiekvienas vaikas galėtų mokytis pagal savo galimybes 

ir pasiektų geriausią rezultatą, kokį gali pasiekti. 

Moduliai: 

I modulis. Organizmo valdymo sistemos – nervų ir hormoninė. Šių sistemų sąveikos svarba ugdymo 

procese. 

II modulis. Įtraukios pamokos kūrimas pritaikant universalaus dizaino mokymuisi principus. 

III modulis. Gabūs vaikai: kaip juos atpažinti, ugdyti, vertinti ir teikti pagalbą. 

IV modulis. Įtraukiojo ugdymo praktikos: kitų savivaldybių patirtys ir įžvalgos. 

 

Baigę šią programą dalyviai patobulins ugdytinių pažinimo ir įtraukiojo ugdymo planavimo ir 

įgyvendinimo kompetencijas. 


