KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMA

Kompleksinis pozituris j ugdyma: efektyvis sprendimai ir metodai susiduriant su
elgesio issukiais

Trukmeé 40 akad. val.

Tikslas - suteikti ziniy ir praktiniy jgudziy, leidzianciy efektyviau atpazinti ir suprasti vaiky
netinkamo elgesio priezastis bei taikyti kompleksinius, j vaiko emocinius ir sensorinius
poreikius orientuotus ugdymo metodus, siekiant kurti saugia, palaikancia ir reguliacija
skatinancia aplinka.

Uzdaviniai:

1. Susipazinti su tarpasmeninés neurobiologijos ir reguliacinés sistemos principais,
padedanciais geriau suprasti vaiky elgesio raiska ugdymo kontekste.

2. Ugdyti gebéjima atpazinti vaiky sensorinius, emocinius ir elgesio poreikius,
analizuojant juos per jutimy ir vidinés vaiko patirties prizme.

3. Formuoti praktinius jgtdzius kurti individualizuotus reagavimo ir pagalbos planus
vaikams, susiduriantiems su elgesio sunkumais.

4. Skatinti refleksyvy mokytojy profesinj augima per supervizija ir konkreciy atvejy
analize, siekiant tvariy pokyciy ugdymo praktikoje.

Programa skirta mokytojams, siekiantiems giliau suprasti vaiko netinkamo elgesio priezastis
ir iSmokti taikyti veiksmingus, j vaiko poreikius orientuotus sprendimus ugdymo procese.
Mokymy metu mokytojai kvieCiami pazvelgti i vaiko elgesj ne kaip j problema, o kaip i}
prasminga signalg, atveriantj kelia j samoningesne ir jautresne pedagogine praktika. Teoriniy
uzsiémimy metu bus aptariama, kaip santykiai formuoja vaiko smegeny veikla ir elgesj, kaip
atpazinti nerima, padéti jj sureguliuoti ir atrasti stiprybes, kaip padéti vaikui atkurti emocing
pusiausvyra. Praktinéje programos dalyje vyks supervizijos, kuriose mokytojai aptars realias
situacijas, dalinsis patirtimi ir gaus profesionaly grjztamajj ry$j. Savarankisko darbo metu
pedagogai analizuos konkrecius atvejus, su kuriais susidiré ugdymo procese — aprasys vaiko
elgesio issukj, sudarys veikimo plana ir reflektuos apie pasiektus rezultatus bei jzvalgas.
Programa padés ugdyti ne tik praktinius jgudzius, bet ir profesinj jautruma, kuris butinas,
siekiant sukurti saugia, jtraukiancia ir vaiko raida palaikanc¢iag ugdymo aplinka.

Baiges programa dalyvis patobulino emocinio intelekto, ugdytiniy pazinimo ir problemy
sprendimo kompetencijas.



