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Tikslas - jvertinti mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programos ,,Skaitmeninio turinio kiirimas
ir iSmaniyjy technologijy taikymas ugdymo procese® ir iSmaniyjy technologijy taikymo
pamokose poveikj 8 klasiy mokiniy matematikos pasiekimams.

Uzdaviniai

e Nustatyti 8 klasiy mokiniy matematikos pasiekimy pokycius, palyginant skirtingy mety
matematikos standartizuoty testy rezultatus.

e Apskaic¢iuoti mokiniy pasiekimy pokycio dydj, taikant efekto dydzio rodiklj (Hedges g).

e Jvertinti iSmaniyjy technologijy taikymo pamokose pokycCius, remiantis mokytojy
apklausos duomenimis.

e Aptarti mokytojy pedagoginés praktikos pokycius, remiantis papildomais duomenimis
(pamoky stebéjimu ir mokytojy refleksijomis).

Ivadas

Vis dazniau keliamas klausimas, kaip pagrjstai ir patikimai jvertinti mokytojy kvalifikacijos
tobulinimo poveikj mokiniy pasiekimams. Nors akivaizdu, kad mokytojy kompetencija yra
vienas svarbiausiy veiksniy, lemianciy mokiniy mokymosi rezultatus, praktikoje ne visada aisku,
kokiais metodais galima jvertinti kvalifikacijos tobulinimo programy efektyvuma.

Dél Sios priezasties pirmiausia buvo analizuota moksliné literatuira siekiant iSsiaiskinti kokie
metodai taikomi tarptautiniuose tyrimuose vertinant mokytojy kvalifikacijos tobulinimo poveikj
mokiniy pasiekimams, o tuomet, remiantis Sia informacija, atliktas praktinis vienos kvalifikacijos
tobulinimo programos poveikio mokiniy matematikos pasiekimams vertinimas.

Atlikus mokslinés literatiros analize¢ pastebéta, kad vienas svarbiausiy aspekty yra ne pats
organizuojamy mokymy mokytojams faktas, o jy kokybé ir poveikis. Sisteminei apzvalgai ir
metaanalizei skirtame tyrime Teacher Professional Development Characteristics & Pupil
Achievement |[files.gao.gov| pabréziama, kad mokytojy profesinis tobuléjimas daro teigiama
poveikj mokiniy pasiekimams tuomet, kai jis yra ilgalaikis, nuoseklus ir tiesiogiai susijes su
mokymo praktika klaséje. Tyrime akcentuojama, kad efektyviausi profesinio tobuléjimo modeliai
yra tie, kurie skatina realius pedagoginés praktikos pokycius, o ne apsiriboja vien teoriniais
mokymais.


https://files.gao.gov/reports/GAO-26-107874/index.html

Sias j’valgas papildo metaanalizé aprafoma straipsnyje Effective teacher professional
development: new theory and a meta-analytic test [edworkingpapers.com], kur apibendrinami
daugiau nei Simto empiriniy tyrimy rezultatai. Autoriai teigia, kad mokytojy profesinis
tobuléjimas yra statistiSkai susijes su mokiniy pasiekimy geréjimu, taciau poveikio dydis
dazniausiai yra nedidelis arba vidutinis ir priklauso nuo programos struktiiros, turinio bei
igyvendinimo kokybés. Ypac¢ akcentuojama, kad didziausia poveikj mokiniy rezultatams turi tos
programos, kurios padeda mokytojams keisti kasdien¢ mokymo praktika ir taikyti naujus
metodus.

2025 m. straipsnyje Teacher Professional Development and Student Mathematics Achievement: A
Meta-Analysis of the Effects and Moderators atlikta metaanalizé, kuria siekiama jvertinti
mokytojy kvalifikacijos tobulinimo poveikj mokiniy matematikos pasiekimams. Tyrime
apibendrinti 20 empiriniy tyrimy rezultatai, apimantys jvairaus amziaus mokinius nuo pradinio
iki vidurinio ugdymo. Tyrimo rezultatai parodé, kad mokytojy kvalifikacijos tobulinimas turi
teigiama poveikj mokiniy matematikos pasiekimams, taCiau vidutinis Hedges’o efekto dydis g =
0,34, t. y. nedidelis arba vidutinio stiprumo. Be to, tyrime nustatyta, kad skirtingi nagrinéti
veiksniai (pvz., mokymy trukmeé, formatas, turinys, mokiniy grupés) neturéjo statistiskai
reikSmingo poveikio efekto dydziui, o tai rodo, kad kvalifikacijos tobulinimo programy
efektyvumas yra gana nevienodas ir priklauso nuo sudétingy, ne visada lengvai iSmatuojamy
veiksniy. Straipsnyje taip pat pabréziama, kad nors egzistuoja teigiamas rysys tarp mokytojy
profesinio tobulinimo ir mokiniy pasiekimy, vis dar tritksta nuosekliy duomeny, leidzianciy
tiksliai paaiskinti, kokios konkrecCios programy charakteristikos uztikrina didziausia poveikj.

Apibendrinant galima teigti, kad mokslinéje literatiiroje pagrindziamas teigiamas rysys tarp
mokytojy kvalifikacijos tobulinimo ir mokiniy pasiekimy, tac¢iau kartu pabréziama, jog Sio
poveikio vertinimui butina taikyti tinkamus kiekybinius metodus ir analizuoti poveikio dydj.

Tyrimo metodo ir Hedges’o g koeficiento pasirinkimo pagrindimas

Analizuoti tarpautiniai tyrimai rodo, kad mokytoju kvalifikacijos tobulinimo poveikis dazniausiai
vertinamas naudojant standartizuotus efekto dydzio rodiklius, kurie leidzia palyginti skirtingy
grupiy rezultatus ir nustatyti pokycio reikSminguma. Todél ir Siame tyrime mokiniy pasiekimy
poky¢iui jvertinti pasirinktas Hedges’o g efekto dyd¥io koeficientas. Sis rodiklis pladiai taikomas
edukologiniuose tyrimuose, nes leidzia standartizuotai jvertinti skirtumga tarp dviejy grupiy ir yra
koreguotas mazoms imtims. Moksliniuose tyrimuose Hedges’o ¢ naudojamas siekiant nustatyti,
ar poveikis yra mazas, vidutinis ar didelis, ir taip jvertinti jo praktine reikSme¢ mokymo procese.
[files.eric.ed.gov]

Atsizvelgiant j tai, Hedges’o g koeficiento taikymas siame darbe leidzia ne tik parodyti mokiniy
pasiekimy pokytj, bet ir pagristai jvertinti jo stiprumg, remiantis tarptautinéje mokslinéje
praktikoje taikomais metodais.


https://edworkingpapers.com/ai22-507
https://www.mdpi.com/2227-7102/15/9/1177
https://www.mdpi.com/2227-7102/15/9/1177
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED615914.pdf

Formulés Hedges’o g koeficientui apskaiciuoti

1. Standartinis nuokrypis:

1 on _
SD = \/n_lzi=1(xi - %)%
¢ia: SD —standartinis nuokrypis; n — mokiniy skaicius grupéje; x; — kiekviena testo rezultato
reikSmé; X — grupés testo rezultaty vidurkis.

2. Bendras standartinis nuokrypis (SDgendras):

_  |(ny=1)SDF+(ny-1)SD3

SD =
Bendras ny+ny—2 >

Cia: n, - pirmos (kontrolinés) grupés mokiniy skai¢ius, n, — antros (tiriamos) grupés mokiniy
skaicius; SD,, SD, — grupiy standartiniai nuokrypiai atitinkamai.

3. Koeficiento Cohen d apskaiCiavimas:
X2—X1

- SDBendras’
Cia: d - efekto dydis; X; — pirmos (kontrolinés) grupés rezultaty vidurkis; X, — antros (tiriamos)
grupés rezultaty vidurkis.

4. Hedges g apskaic¢iavimas (Cohen d korekcija mazoms imtims):
=d(1-———)
g - 4(n1+n2)—9 ’

Hedges’o g koeficiento interpretacija

‘ Efekto dydis H Reiksmé ‘
‘ 0.20 H mazas ‘
‘ 0.50 H vidutinis ‘
| 0.80 I didelis |




Tyrimo salygos ir duomenuy saltiniai

Tyrimui pasirinkti vienos Palangos miesto bendrojo ugdymo mokyklos 8 klasés mokiniy
matematikos standartizuoty testy rezultatai. Analizuojami duomenys yra nuasmeninti, todél
tyrime nebuvo galimybés identifikuoti individualiy mokiniy. Taciau duomenyse buvo pazymeéta,
kurie mokiniy rezultatai priskiriami specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams, tai davé galimybe
atlikti papildoma rezultaty analize atskirai jvertinant Siy mokiniy jtaka bendriems rezultatams.

Tyrime taikytas kvazieksperimentinis tyrimas, lyginant skirtingy mety mokiniy pasiekimus.
Kontrolinei grupei pasirinkti 2023 m. 8 klasés mokiniy matematikos standartizuoty testy
rezultatai, kai ty mokiniy mokytojai dar nebuvo dalyvave kvalifikacijos tobulinimo programoje.
Tiriamosios grupés sudarytos i 2025 m. ir 2026 m. 8 klasiy mokiniy, kuriuos moké tie patys
matematikos mokytojai jau po dalyvavimo kvalifikacijos tobulinimo programoje. Skirtingy mety
mokiniy grupés pasirinktos, nes nustatyti mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programos poveikj
ilguoju laikotarpiu naudojant ta pacia mokiniy grupe praktikoje néra galimybés. Kiekvienais
metais astunta klase lanko ir standartizuotus matematikos testus laiko kiti mokiniai, todél
nattiraliai susidaro skirtingos mokiniy grupés. Toks metodas placiai taikomas svietimo tyrimuose,
kai siekiama jvertinti ugdymo pokycCius realiomis mokyklos salygomis, ta¢iau néra galimybiy
sudaryti kontroline ir eksperimentine grupe i¥ ty pa¢iy mokiniy. Siuo atveju 2023 mety mokiniy
rezultatai naudojami kaip atskaitos taskas pries mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programa, o
2025 ir 2026 mety mokiniy rezultatai leidzia jvertinti galimus pokycius po jos jgyvendinimo.

Mokytojai 2023 m. dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo programoje ,Skaitmeninio turinio
ktirimas ir iSmaniyjy technologijy taikymas ugdymo procese®. Po programos jgyvendinimo
visose klasése buvo naudojamos iSmaniosios lentos, sudariusios salygas aktyviau integruoti
skaitmenines technologijas j matematikos mokyma.

Siekiant tiksliau jvertinti mokytojy pedagoginés praktikos pokycius ir galima poveikj, buvo
naudojami keli papildomi duomeny Saltiniai. Po mokymy buvo stebétos matematikos pamokos,
siekiant jvertinti, kaip praktikoje taikomos iSmaniosios technologijos ugdymo procese. Stebéjimo
metu fiksuota, kad mokytojai aktyviai naudoja skaitmeninius jrankius naujai medziagai aiskinti,
vizualizacijoms ir mokiniy jtraukimui.

Papildoma informacija suteiké ir vienos iS matematikos mokytojy pranesimas, kuriame buvo
aptariama iSmaniyjy technologijy taikymo patirtis. Pristatymo metu pabrézta, kad technologijos
padeda aiskiau perteikti matematines savokas ir sudaro galimybes sékmingiau jtraukti mokinius,
kuriems matematika sekasi sunkiau.

Taip pat buvo atlikta matematikos mokytojy apklausa, kurios tikslas — jvertinti iSmaniyjy
technologijy taikymo daznuma pamokose ir mokytojy pozitrj i jy poveikj mokiniy mokymuisi.
Apklausos duomenys leido nustatyti, kad po kvalifikacijos tobulinimo programos mokytojai
dazniau taiko iSmanigsias technologijas bei vertina jy teigiama poveikj mokiniy jsitraukimui ir
mokymosi rezultatams.



Taigi tyrime derinami keli duomenuy Saltiniai — mokiniy pasiekimy rezultatai, mokytojy apklausa,
pamokuy stebéjimas ir mokytojy refleksija. Toks metody derinimas leidzia ne tik jvertinti mokiniy
pasiekimy pokycius, bet ir geriau suprasti galima kvalifikacijos tobulinimo programos poveikj.

Mokytojuy apklausos rezultaty aprasymas

Analizuojant matematikos mokytojy apklausos duomenis nustatyta, kad visi apklausoje dalyvave
mokytojai iSmanyjj ekrana matematikos pamokose naudoja labai daznai — visi respondentai
nurodé, kad jj taiko kiekvienoje pamokoje. Tai rodo, kad iSmaniosios technologijos yra
integruotos j matematikos pamokas. Skaitmeninio turinio naudojimo daznumas Siek tiek skiriasi
— dalis mokytojy ji naudoja daznai arba labai daznai, kiti — kartais. Mokytojai nurodé, kad
iSmanyjj ekrana dazniausiai naudoja naujos medziagos aiskinimui, vizualizacijoms,
interaktyvioms uzduotims bei mokiniy jtraukimui j veiklas, o kai kurie taip pat naudoja jj

vertinimui ir mokiniy pasiekimy patikrinimui.

Vertinant pokytj po kvalifikacijos tobulinimo programos, visi mokytojai nurodé, kad iSmaniyjy
technologijy naudojimas pamokose padidéjo — dalis respondenty pazyméjo ,labai padidéjo®, kiti
— ,Siek tiek padidéjo”. Tai leidzia teigti, kad kvalifikacijos tobulinimo programa turéjo aisky
poveikj mokytojy pedagoginei praktikai.

Vertinant 1-5 skaléje mokytojy nuostatas, matyti, kad mokytojai vidutiniskai teigiamai vertina
technologijy nauda. Jie sutinka, kad po mokymuy dazniau naudoja iSmanuyjj ekrana, kuria daugiau
skaitmeninio turinio ir jauciasi uztikrin¢iau naudodami technologijas. Taip pat teigiamai
vertinama technologijy reikSmé aiskinant matematika.

Vertinant iSmaniyjy technologijy poveikj mokiniams nustatyta, kad visi apklausoje dalyvave
mokytojai (100 %) nurodo, jog technologijos didina mokiniy jsitraukima j pamoka ir padeda
geriau suprasti matematika. Tuo tarpu vertinimai apie tiesioginj poveikj mokiniy pasiekimams
yra labiau nevienareikSmiai — 75 % mokytojy sutinka arba visiskai sutinka, kad mokiniy rezultatai
pageréjo, taciau 25 % respondenty $j poveikj vertina silpnai. Tai rodo, kad mokytojai aiskiai mato
technologijy nauda mokymosi procese (jsitraukimui ir supratimui), taCiau atsargiau vertina jy
tiesioginj poveikj mokymosi rezultatams.

Apklausos duomenys rodo, kad po kvalifikacijos tobulinimo programos iSmaniosios
technologijos tapo nuolatine mokytojy darbo dalimi, o mokytojai pastebi jy teigiama poveikij
mokiniy jsitraukimui ir mokymosi procesui.



Hedges’o g koeficiento skaiciavimo rezultatai

Vertinant mokiniy matematikos pasiekimy pokytj svarbu atsizvelgti j tai, kad skirtingais metais
naudoty standartizuoty testy maksimalus baly skaiCius skyrési. 2023 metais maksimalus testo
balas buvo 45, 0 2025 ir 2026 metais — 40 baly. Siekiant uztikrinti rezultaty palyginamuma, testy
rezultatai buvo perskaiciuoti j procentine israiska.

Tokiu btudu kiekvieno mokinio rezultatas buvo isreikstas procentais nuo maksimalaus galimo
balo, o tolesnéje analizéje naudoti Siy procentiniy reikSmiy vidurkiai. Tai leido objektyviai
palyginti skirtingy mety mokiniy pasiekimus nepaisant skirtingy testy struktaros.

Efekto dydziui apskaiciuoti buvo naudojami tiek visy mokiniy duomenys, tiek atskirai
analizuojami rezultatai nejtraukiant specialiyjy ugdymosi poreikiy (SUP) mokiniy. Toks
palyginimas atliktas siekiant jvertinti, ar SUP mokiniy rezultatai turi reikSmingos jtakos bendram
efekto dydziui ir kaip kei¢iasi tyrimo isvados juos jtraukus ar nejtraukus.

2023 m. astuntoky matematikos standartizuoty testy rezultatai panaudoti kaip kontroliniai. Jie
lyginami su 2025 m. aStuntoky rezultatais, o po to dar palyginti ir su 2026 m. astuntoky

rezultatais.

SUP mokiniy rezultatai jtraukti

Metai n Vidurkis (x) proc. SD

2023 70 41,27 16,61
2025 91 57,03 17,33
2026 65 50,81 14,86

Efekto dydis:
2023 — 2025: g = 0,922; 2023 — 2026: g = 0,555;

SUP mokiniy rezultatai nejtraukti

Metai n Vidurkis (x) proc. SD

2023 70 41,27 16,61
2025 86 56,86 16,51
2026 62 51,43 14,38

Efekto dydis:

2023 — 2025: g = 0,937

2023 — 2026: g = 0,602



Analizuojant pateiktus rezultatus galima teigti, kad SUP mokiniy rezultatay jtraukimas ar
nejtraukimas reikSmingai nekeicia efekto dydzio, todél galima manyti, kad gauti rezultatai
atspindi bendra mokiniy pasiekimy pokytj. Todél toliau aptariami gauti rezultatai, kai SUP
mokiniy testy rezultatai jtraukti j efekto dydzio skai¢iavimus.

Apskaiciavus efekto dydj nustatyta, kad 2023 m. ir 2025 m. mokiniy pasiekimy palyginimas
parodé didelj efekta (Hedges g = 0,922), o lyginant 2023 m. ir 2026 m. duomenis efektas buvo
vidutinis (¢ = 0,555). Nors abu rezultatai rodo teigiama mokiniy pasiekimy pokytj, pirmuoju
atveju gauta reikSmé yra nejprastai auksta, todél butina ja vertinti kritiskai.

Toks didelis efekto dydis gali buti susijes ne tik su mokytojy kvalifikacijos tobulinimo poveikiu,
bet ir su paciy mokiniy skirtingu akademiniu lygiu skirtingais metais. Kadangi lyginamos
skirtingos mokiniy grupés, tikétina, kad 2025 m. astuntokai galéjo biiti stipresni matematikoje
nei 2023 m. mokiniai, o0 2026 m. mokiniy grupé — silpnesné nei 2025 m. Tai galéty paaiskinti
tiek labai auksta 2025 mety efekta, tiek jo sumazéjima 2026 metais.

Siekiant tiksliau jvertinti Siuos skirtumus, buty tikslinga papildomai analizuoti kiekvienos
mokiniy grupés akademinj lygj. Vienas i$ galimy sprendimy — jtraukti mokiniy ankstesniy mety
(pvz., 5-7 klasés metinius) matematikos pazymius arba kitus pasiekimy rodiklius, kurie leisty
jvertinti, ar lyginamos grupés buvo panasaus lygio pries tyrima. Tokia analizé padéty atskirti
tikrajj kvalifikacijos tobulinimo poveikj nuo nattiraliy mokiniy grupiy skirtumy.

Itraukus papildomus duomenis apie mokiniy akademinj lygj tikétina, kad nustatytas efekto dydis
sumazéty ir buty artimesnis mokslinéje literatiiroje pateikiamiems vidutiniams poveikio
dydziams. Tai rodo, kad vien tik efekto dydzio skaiCiavimas, nejvertinus kontekstiniy veiksniy,
gali lemti per didelj poveikio interpretavima.

Taciau tokia analizé reikSmingai iSplésty tyrimo apimtj — reikéty surinkti ir apdoroti papildomus
duomenis apie mokiniy akademinius pasiekimus ir jy jtakos jvertinimui taikyti sudétingesnius
statistinius metodus. Tokiu atveju tyrimas perzengty praktinio vertinimo ribas ir tapty iSsamiu
mobksliniu tyrimu, reikalaujanciu platesnés duomeny bazés ir iSsamesnés analizés.

Todél Siame darbe gauti rezultatai interpretuojami kaip indikaciniai, parodantys teigiama
tendencija, taCiau neleidziantys vienareiksmiskai vertinti kvalifikacijos tobulinimo programos
poveikio be papildomos duomeny analizés.



ISVADOS

Nustatytas teigiamas mokiniy matematikos pasiekimy pokytis.

Palyginus 2023 m. ir 2025 m. mokiniy rezultatus nustatytas didelis efekto dydis (Hedges g =
0,922), o lyginant 2023 m. ir 2026 m. — vidutinio stiprumo efektas (¢ = 0,555). Tai rodo, kad
po mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programos mokiniy pasiekimai pageréjo.

Didelis efekto dydis turéty buti vertinamas atsargiai.

Ypac¢ aukstas 2023-2025 m. efekto dydis gali bati susijes ne tik su kvalifikacijos tobulinimo
programos poveikiu, bet ir su skirtingu mokiniy akademiniu lygiu skirtingose grupése. Kadangi
lyginami skirtingy mety mokiniai, negalima atmesti prielaidos, kad 2025 m. mokiniai buvo
stipresni nei 2023 m., o 2026 m. — siek tiek silpnesni.

Grupiy skirtumai gali turéti reikSmingos jtakos rezultatams.

Siekiant tiksliau jvertinti kvalifikacijos tobulinimo poveikj, buty tikslinga papildomai analizuoti
mokiniy ankstesnius pasiekimus (pvz., metinius pazymius). Tokia analizé leisty atskirti tikrajj
ugdymo poveikj nuo natiiraliy mokiniy grupiy skirtumy. Tikétina, kad jvertinus Siuos veiksnius
nustatytas efekto dydis sumazéty ir buty artimesnis mokslinéje literatiiroje pateikiamiems
vidurkiams.

SUP mokiniy rezultaty jtaka efekto dydziui néra reiksminga.

Atskirai apskaiciavus efekto dydzius su SUP mokiniy testy rezultatais ir be jy nustatyta, kad
skirtumai yra minimalas. Tai rodo, kad specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy rezultatai neturi
esminés jtakos bendram efekto dydziui, o nustatytas pokytis atspindi bendra visy mokiniy grupés
tendencija.

Mokytojuy praktika po kvalifikacijos tobulinimo pasikeité.

Apklausos, pamoky stebéjimo ir mokytojy refleksijy duomenys rodo, kad mokytojai aktyviau
taiko iSmaniasias technologijas pamokose. Technologijos naudojamos naujos medziagos
aiskinimui, vizualizacijoms ir mokiniy jtraukimui, o mokytojai patys vertina jy teigiama poveikj
mokiniy jsitraukimui ir supratimui.

Nustatytas galimas poveikio mechanizmas.
Tyrimo duomenys leidzia daryti prielaida, kad mokiniy pasiekimy geréjimas gali bati susijes su

mokytojy pedagoginés praktikos pokyciais — daznesniu technologijy naudojimu, didesniu
mokiniy jtraukimu ir geresniu mokymo turinio vizualizavimu.



Tyrimo rezultatai yra indikaciniai ir turi apribojimu.

Tyrimas atliktas remiantis ribotu duomeny kiekiu ir lyginant skirtingas mokiniy grupes, todél jo
rezultatai negali biiti vertinami kaip vienareikSmis kvalifikacijos tobulinimo programos poveikio
jrodymas. Siekiant gauti patikimesnes iSvadas, reikéty platesnio duomeny rinkinio ir
sudétingesnés analizés, apimancios mokiniy pradinius gebéjimus ir kitus kontekstinius veiksnius.

Tyrimas rodo teigiamg mokiniy pasiekimy tendencijg ir leidzia kelti pagrjsta prielaida
apie kvalifikacijos tobulinimo naudj, taciau galutinis poveikis gali buti tiksliai
jvertintas tik turint ir nagrinéjant daugiau duomenuy.



